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奥日光 中禅寺湖と三名瀑

日程

1日目

10:00 東武日光駅
東武日光駅

ここから車。駅のあたりでレンタカーを借りられる

写真: Saigen Jiro / CC0

10:30 いろは坂
いろは坂

車で約30分。明智平・黒髪平の展望台に寄れる

11:00 中禅寺湖のほとりで昼食。華厳滝から中宮祠の国道

120号沿い。湯波そば・川魚の唐揚げ・すいとん汁な

ど

12:00
〜12:45

中禅寺湖遊覧船
船の駅中禅寺

船の駅中禅寺から。船で約45分、下りて歩いて約5分。便の時刻は確かめる

13:20
〜14:25

イタリア大使館別荘記念公園
イタリア大使館別荘記念公園

中の Cafe Como でお茶ができる。次の英国大使館別荘まで歩いて約5分

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

14:30
〜15:30

英国大使館別荘記念公園
英国大使館別荘記念公園

中の南四番Classic でミニアフタヌーンティー。次の立木観音まで歩いて約15分

15:45
〜16:07

日光山中禅寺 立木観音
日光山中禅寺 立木観音

船着き場まで歩いて約3分

16:10 立木観音の船着き場から船で宿へ

16:30 中禅寺湖のほとりに泊まる

宿は候補から（付箋）

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tobu_Nikko_Station%2C_ekisha.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:170825_Italian_Embassy_Villa_Memorial_Park03s3.jpg
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16:30 宿はどこにする？ ザ・リッツ・カールトン日光／中

禅寺金谷ホテル／日光中禅寺湖温泉 ホテル花庵

2日目

09:00 華厳滝
華厳滝

観瀑台へはエレベーターで下りる

写真: Jordy Meow / CC

 BY-SA 3.0

10:00 中禅寺湖のあたりでカフェ。コーヒーショップスプ

ーンか、ゑびす屋（抹茶ケーキ）

11:30
〜11:55

中禅寺湖畔ボートハウス
中禅寺湖畔ボートハウス

カフェから車で約5〜10分。中に喫茶がある。次の竜頭滝まで車で約5分

12:00 竜頭滝
竜頭滝

写真: SS-707 / CC BY-SA 3.0

13:00 竜頭滝から湯滝のあいだ、湯ノ湖のほとりのお茶屋

さんで昼食

14:30 湯滝
湯滝

昼食のところから車で約10分

写真: くろふね / CC BY 3.0

15:30 湯ノ湖
湯ノ湖

日光湯元ビジターセンターに寄れる。次の湯元温泉まで歩いて約10〜20分

写真: Ministry of Land,

 Infrastructure, Transport

 and Tourism of Japan /

 Attribution

16:00 奥日光湯元温泉で日帰り入浴
奥日光湯元温泉

無料の足湯「あんよの湯」もある（冬は休み）。ここで終わり

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kegon_Taki.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ryuzu_no_taki_a.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:%E6%B9%AF%E6%BB%9D_-_panoramio_(6).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Japan%2C_Tochigi%2C_Nikko_-_Lac_Yu_1976_(cropped).jpg
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ノート

出典
このしおりは、日光市観光協会（日光旅ナビ）のモデルコース「夏の奥日光、奥日光三名瀑と中禅寺周辺の大使館を

巡る、クラシカルで優雅な避暑旅」をもとにしています。

https://www.nikko-kankou.org/courses/84

・ 時刻は、各地点に着く時刻です（出典どおり）。遊覧船と立木観音の時刻は、船の便によって変わります

・ 終わりの時刻と宿に入る時刻は、移動の時間から決めた目安です

・ お店や施設、船の営業時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

東武日光駅
出発。駅のあたりでレンタカーを借りられる

1日目 10:00

Google マップで開く 写真: Saigen Jiro / CC0

いろは坂
ヘアピンカーブを重ねて中禅寺湖へのぼる坂。展望台に寄れる

#景色

1日目 10:30

Google マップで開く

明智平展望台
華厳滝と中禅寺湖、男体山がひと目で見える展望台

#景色

Google マップで開く

黒髪平展望台
いろは坂ののぼりで車を停め、山並みを見る

#景色

Google マップで開く

船の駅中禅寺
湖をめぐる遊覧船の乗り場。一周フリー乗車券がある

#体験 #景色

1日目 12:00

Google マップで開く

イタリア大使館別荘記念公園
杉の皮を張った壁の、湖畔の大使館別荘。中に Cafe Como

#史跡 #景色

1日目 13:20

Google マップで開く

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

Cafe Como
別荘の中で、湖を見ながらお茶。持ち帰りもできる

#カフェ

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=36.7483090,139.6195400&cid=15104675111452572517
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tobu_Nikko_Station%2C_ekisha.jpg
https://www.google.com/maps?q=36.7331459,139.5158615&cid=12774521742584611238
https://www.google.com/maps?q=36.7368620,139.5171109&cid=15709636716083484880
https://www.google.com/maps?q=36.7279365,139.5212606&cid=9400125474040330833
https://www.google.com/maps?q=36.7397276,139.4929986&cid=16952241738373069148
https://www.google.com/maps?q=36.7250563,139.4853931&cid=13202382327004289757
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:170825_Italian_Embassy_Villa_Memorial_Park03s3.jpg
https://www.google.com/maps?q=36.7253457,139.4851402&cid=16843783754200566004


tramemo

英国大使館別荘記念公園
アーネスト・サトウが建てた湖畔の別荘。中に南四番Classic

#史跡 #景色

1日目 14:30

Google マップで開く

南四番Classic
英国大使館別荘の中で、ミニアフタヌーンティー

#カフェ #甘いもの

Google マップで開く

日光山中禅寺 立木観音
立ち木に彫った観音さまを祀る、湖畔の寺。御朱印がある

#寺社

1日目 15:45

Google マップで開く

ザ・リッツ・カールトン日光
1日目の宿の候補

#宿

Google マップで開く 写真: Miyuki Meinaka / CC

 BY-SA 4.0

中禅寺金谷ホテル
1日目の宿の候補

#宿

Google マップで開く

日光中禅寺湖温泉 ホテル花庵
1日目の宿の候補

#宿 #温泉

Google マップで開く

華厳滝
岩壁を一気に落ちる、奥日光三名瀑のひとつ。観瀑台へはエレベーターで下りる

#自然 #景色

2日目 09:00

Google マップで開く

写真: Jordy Meow / CC

 BY-SA 3.0

https://www.google.com/maps?q=36.7265986,139.4859941&cid=6052535047471249435
https://www.google.com/maps?q=36.7265842,139.4859832&cid=471325870828985849
https://www.google.com/maps?q=36.7309487,139.4916168&cid=7842049349792017584
https://www.google.com/maps?q=36.7383335,139.4977001&cid=14083782700276744005
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Entrance_of_THE_RITZ-CARLTON%2C_NIKKO_2020.jpg
https://www.google.com/maps?q=36.7515690,139.4634740&cid=11378020597215804806
https://www.google.com/maps?q=36.7395737,139.4973413&cid=9797531614627879321
https://www.google.com/maps?q=36.7380893,139.5019410&cid=2854331467545400973
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kegon_Taki.jpg
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コーヒーショップスプーン
中禅寺湖のあたり。カフェの候補

#カフェ

Google マップで開く

ゑびす屋
抹茶ケーキのある、中禅寺湖のあたりのカフェ。候補

#甘いもの #カフェ

Google マップで開く

中禅寺湖畔ボートハウス
湖畔の避暑地のころのボートを展示する館。中に喫茶がある

#博物館 #景色

2日目 11:30

Google マップで開く

竜頭滝
岩の上を滑るように流れる、奥日光三名瀑のひとつ

#自然 #景色

2日目 12:00

Google マップで開く

写真: SS-707 / CC BY-SA 3.0

湯滝
湯ノ湖の水が岩壁を流れ落ちる、奥日光三名瀑のひとつ

#自然 #景色

2日目 14:30

Google マップで開く

写真: くろふね / CC BY 3.0

湯ノ湖
奥日光のいちばん奥の湖。日光湯元ビジターセンターに寄れる

#自然 #散歩

2日目 15:30

Google マップで開く

写真: Ministry of Land,

 Infrastructure, Transport

 and Tourism of Japan /

 Attribution

奥日光湯元温泉
白く濁る硫黄の湯。日帰り入浴の宿と、無料の足湯「あんよの湯」（冬は休み）

#温泉

2日目 16:00

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=36.7403602,139.4909598&cid=15471324167700110479
https://www.google.com/maps?q=36.9677974,139.7586089&cid=3802585977537404438
https://www.google.com/maps?q=36.7526725,139.4622325&cid=6342873512412240884
https://www.google.com/maps?q=36.7576468,139.4514272&cid=9789070077859263432
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ryuzu_no_taki_a.jpg
https://www.google.com/maps?q=36.7954180,139.4285490&cid=4214986212978487449
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:%E6%B9%AF%E6%BB%9D_-_panoramio_(6).jpg
https://www.google.com/maps?q=36.8001215,139.4243626&cid=2043296786867902834
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Japan%2C_Tochigi%2C_Nikko_-_Lac_Yu_1976_(cropped).jpg
https://www.google.com/maps?q=36.8051338,139.4206237&cid=1086166549726670284

