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京都駅から 東本願寺の朝さんぽ

日程

1日目

07:00
〜08:00

東本願寺 朝のお勤め
東本願寺（真宗本廟）

京都駅から烏丸通を北へ歩いて約7分。読経と法話で約1時間

08:05
〜09:05

京とうふ 並河商店
京とうふ 並河商店

東本願寺から歩いて約3分

09:10
〜09:40

京扇堂
京扇堂

東本願寺から歩いて約3分

09:45
〜10:45

渉成園
渉成園

10:51
〜11:51

Walden Woods Kyoto
Walden Woods Kyoto

渉成園から歩いて約6分。ここで終わり

11:55 帰りに今西軒でおはぎ？（東本願寺の北東の角から

歩いて5分弱・売り切れ次第終わり）
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ノート

出典
このしおりは、京都観光Navi（まるっと京都推進会議）の朝観光の記事「おごそかな光の中でお堂を拝観・門前町界隈

を朝さんぽ（京都駅周辺エリア）」をもとにしています。

https://ja.kyoto.travel/times/morning/article/single.php?id=360

・ 東本願寺の朝のお勤めの時刻は出典どおりです

・ そのほかの時刻は、歩く時間と、決めた滞在時間から出した目安です

・ お店や施設の営業時間・定休日は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

東本願寺（真宗本廟）
朝7時、読経と法話から一日が始まる真宗大谷派の本山

#寺社

1日目 07:00

Google マップで開く

京とうふ 並河商店
大正からの豆腐店。隣で出来立ての豆腐を。日曜・祝日休み

#ご飯

1日目 08:05

Google マップで開く

京扇堂
京扇子の店。9時を過ぎると、工房で職人の手元が見られることも

#買い物 #体験

1日目 09:10

Google マップで開く

渉成園
東本願寺の飛地にある、池をめぐる庭。9時から

#散歩 #景色

1日目 09:45

Google マップで開く

Walden Woods Kyoto
庭を歩いたあとのコーヒーに。渉成園から歩いて約6分、9時から

#カフェ

1日目 10:51

Google マップで開く

今西軒
9:30から売り切れまでの、おはぎの店。寄り道の候補

#甘いもの

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=34.9904465,135.7595597&cid=3310036006664063322
https://www.google.com/maps?q=34.9918570,135.7609242&cid=14297803066625682588
https://www.google.com/maps?q=34.9918564,135.7611948&cid=12526390419652057544
https://www.google.com/maps?q=34.9913391,135.7631395&cid=1885940753025478710
https://www.google.com/maps?q=34.9933458,135.7631616&cid=17532417395355382157
https://www.google.com/maps?q=34.9954381,135.7589146&cid=7024178371717159787

