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徳島 大塚国際美術館から祖谷へ

日程

1日目

09:06
〜11:06

大塚国際美術館
大塚国際美術館

鳴門北ICから車で約6分。昼食も館内で

写真: Original uploader was

 EMS-62 (Edited by 663h) /

 CC BY-SA 3.0

11:06 昼食は美術館の中で。カフェ フィンセント／カフェ

・ド・ジヴェルニーなど

12:21
〜12:51

にちにち雑貨店
にちにち雑貨店

車で約15分

13:21
〜13:51

徳島眉山天神社
徳島眉山天神社

車で約30分

13:57
〜14:57

眉山
眉山（山頂展望台）

あわぎん眉山ロープウェイで約6分

15:12
〜15:42

徳島新鮮なっとく市
徳島新鮮なっとく市

山麓駅から車で約15分

15:57 徳島市内に泊まる

車で約15分

2日目

09:40
〜10:40

脇町うだつの町並み
脇町うだつの町並み

徳島市内から車で約40分

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Otsuka_Museum_of_Art20s3203-B-T.jpg
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11:20
〜12:20

昼食 MINDEキッチン
MINDEキッチン

車で約40分

12:50
〜13:50

大歩危峡観光遊覧船
大歩危峡観光遊覧船

車で約30分

14:10
〜15:10

祖谷のかずら橋
祖谷のかずら橋

車で約20分

写真: Yamato / CC BY-SA 3.0

15:20
〜16:20

祖谷渓
祖谷渓

車で約10分

16:55
〜17:25

ハレとケ珈琲
ハレとケ珈琲

車で約35分。ここで終わり。井川池田ICまで車で約40分

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Iya_Valley_a.jpeg
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ノート

出典
このしおりは、徳島県観光協会（阿波ナビ）のモデルコース「アートから縁結び、かわいい雑貨探しまで！徳島女子

旅コース」をもとにしています。

https://www.awanavi.jp/archives/modelcourse/667

・ 出典に時刻はありません。時刻は、車とロープウェイの移動の分数と、決めた滞在時間から出した目安です

・ お店や施設の営業時間、遊覧船の時刻は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

大塚国際美術館
世界の名画が陶板で原寸大に並ぶ美術館

#博物館

1日目 09:06

Google マップで開く

写真: Original uploader was

 EMS-62 (Edited by 663h) /

 CC BY-SA 3.0

カフェ フィンセント
美術館の中のカフェで昼ごはん

#カフェ #ご飯

Google マップで開く

カフェ・ド・ジヴェルニー
モネの庭の名を持つ館内のカフェ。昼ごはんの候補

#カフェ #ご飯

Google マップで開く

にちにち雑貨店
徳島で立ち寄る雑貨の店

#買い物

1日目 12:21

Google マップで開く

徳島眉山天神社
眉山のふもとにある縁結びの神社

#寺社

1日目 13:21

Google マップで開く

眉山（山頂展望台）
山頂から徳島の街を見下ろす。ロープウェイは21時まで

#景色 #夜

1日目 13:57

Google マップで開く

徳島新鮮なっとく市
地元の野菜と特産が並ぶ直売所

#買い物

1日目 15:12

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=34.2323817,134.6379821&cid=8705939272557353313
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Otsuka_Museum_of_Art20s3203-B-T.jpg
https://www.google.com/maps?q=34.2322346,134.6371178&cid=17703356774651445290
https://www.google.com/maps?q=34.2323926,134.6378236&cid=11908984659000934816
https://www.google.com/maps?q=34.1765977,134.6097374&cid=617941541267176888
https://www.google.com/maps?q=34.0698163,134.5445835&cid=7664106292591979656
https://www.google.com/maps?q=34.0668386,134.5378783&cid=3499712356692329285
https://www.google.com/maps?q=34.0557047,134.5915191&cid=14002883333758923387
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阿波の幸 和美彩美
なっとく市の中で、阿波の食材の食事

#ご飯

Google マップで開く

脇町うだつの町並み
屋根にうだつを上げた商家が続く町並み

#散歩 #史跡

2日目 09:40

Google マップで開く

MINDEキッチン
野菜をたっぷり取れるビュッフェで昼ごはん

#ご飯

2日目 11:20

Google マップで開く

大歩危峡観光遊覧船
切り立った岩の渓谷を船でゆっくり下る

#体験 #自然

2日目 12:50

Google マップで開く

祖谷のかずら橋
かずらで編んだ吊り橋。足もとから谷が透けて見える

#景色 #体験

2日目 14:10

Google マップで開く

写真: Yamato / CC BY-SA 3.0

祖谷渓
深く切れ込んだ谷を見下ろす

#景色 #自然

2日目 15:20

Google マップで開く

ハレとケ珈琲
祖谷の山あいで珈琲をひと息

#カフェ

2日目 16:55

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=34.0558164,134.5915670&cid=6893027893425346263
https://www.google.com/maps?q=34.0679352,134.1488579&cid=17495183580063683173
https://www.google.com/maps?q=34.0291086,133.8097112&cid=17519013409529867947
https://www.google.com/maps?q=33.8858425,133.7607433&cid=1454234384753055476
https://www.google.com/maps?q=33.8751331,133.8353996&cid=5008848262873931243
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Iya_Valley_a.jpeg
https://www.google.com/maps?q=33.8819126,133.9285136&cid=9169460263154651032
https://www.google.com/maps?q=33.9616703,133.8006623&cid=5556966785320320985

