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パリ マレ地区でパリっ子の1日

日程

1日目

09:00
〜10:00

セーヌ河岸を走る（歩く）
セーヌ河岸公園（Parc des Rives de Seine）

エッフェル塔の足もとからマリー橋まで

10:00
〜10:30

サント・カトリーヌ市場広場でコーヒー

クロワッサンも

10:45
〜11:45

アンファン・ルージュ市場
アンファン・ルージュ市場

歩いて約15分。12〜14時は混む。出典の時点で火事のため休業中なので、開いているか確かめる

12:00
〜12:30

アンプラント
アンプラント（Empreintes）

12:30
〜13:00

オー・マレのブティックをめぐる
オー・マレのブティック街

ポワトゥー通り・ブルターニュ通り・カロー・デュ・タンプル

18:00
〜18:30

屋上で食前酒
オテル・ナシオナル・デ・ザール・エ・メティエの屋上

日の入りのころに。雨なら下のエルバリウム

18:45
〜19:45

グラウンド・コントロールで夕食
グラウンド・コントロール（Ground Control）

地下鉄1号線でオテル・ド・ヴィルからリヨン駅まで約10分。催しの予定を先に見ておく



tramemo

ノート

出典
このしおりは、Visit Paris Region のモデルコース「Spend a day like a Parisian」をもとにしています。

https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/itineraries/spend-a-day-like-a-parisian

・ 時刻は、出典に無いので決めた目安です（現地時間）

・ 市場まで歩いて約15分、地下鉄で約10分、の2つだけ出典にあります

・ アンファン・ルージュ市場は、出典の時点で火事のため休業中です。お店の営業時間は、出かける前に確かめてく

ださい
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行きたいところ

セーヌ河岸公園（Parc des Rives de Seine）
車の入らないセーヌ沿いの道。エッフェル塔の足もとからマリー橋へ

#散歩 #景色

1日目 09:00

Google マップで開く

アンファン・ルージュ市場
17世紀からの屋根つき市場に、各国の屋台が並ぶ。出典の時点で火事のため休業中

#ご飯 #買い物

1日目 10:45

Google マップで開く

アンプラント（Empreintes）
ピカルディ通り5番地、フランスの工芸品を集めた店

#買い物

1日目 12:00

Google マップで開く

オー・マレのブティック街
ポワトゥー通り・ブルターニュ通り・カロー・デュ・タンプル

#買い物 #散歩

1日目 12:30

Google マップで開く

オテル・ナシオナル・デ・ザール・エ・メティエの屋上
サン・マルタン通りの上の屋上バー。雨なら下のエルバリウム

#夜 #景色

1日目 18:00

Google マップで開く

グラウンド・コントロール（Ground Control）
鉄道の車庫跡にできた屋台村とテラス。DJ も入る

#ご飯 #夜

1日目 18:45

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=48.8630014,2.3098510&cid=3898955921035738603
https://www.google.com/maps?q=48.8628656,2.3620448&cid=10155776919913894811
https://www.google.com/maps?q=48.8633699,2.3621928&cid=3570348297999114440
https://www.google.com/maps?q=48.8736224,2.3321099&cid=16606804023406433683
https://www.google.com/maps?q=48.8657167,2.3532252&cid=3224502003362429050
https://www.google.com/maps?q=48.8438517,2.3816725&cid=15656559845704327655

