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白神 十二湖の青池と鶴の舞橋

日程

1日目

06:32
〜09:51

はやぶさ1号で新青森へ

東京駅から

12:00
〜13:05

千畳敷海岸で昼食
千畳敷海岸 千畳敷センター

新青森駅を 10:35 に出て、レンタカーで約85分。海鮮丼

14:00 森の物産館キョロロ
森の物産館キョロロ

レンタカーで約55分

14:10
〜15:50

青池を散策
青池

歩いて約10分

16:00 アオーネ白神十二湖に泊まる
アオーネ白神十二湖

レンタカーで約10分

2日目

11:30
〜12:30

鶴の舞橋
鶴の舞橋

10:00 に宿を出て、レンタカーで約90分

13:30
〜14:15

味の札幌 大西で昼食
味の札幌 大西

レンタカーで約60分。味噌カレー牛乳ラーメン

14:30 新青森駅でレンタカーを返す
新青森駅

レンタカーで約15分

写真: MaedaAkihiko / CC

 BY-SA 4.0

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JRE_Shin-Aomori-STA_East.jpg
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15:52
〜19:04

はやぶさ32号で東京へ
新青森駅

写真: MaedaAkihiko / CC

 BY-SA 4.0

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JRE_Shin-Aomori-STA_East.jpg
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ノート

出典
このしおりは、Amazing AOMORI（青森県観光国際交流機構）のモデルコース「心が洗われる夏の絶景『青池』」をも

とにしています。

https://aomori-tourism.com/itineraries/detail_147.html

・ 時刻は、各地点の時刻です（出典どおり）

・ 終わりの時刻は、移動の時間から決めた目安です

・ 新幹線の便名と時刻は出典のものです。乗る便は出かける前に確かめてください

・ お店や施設の営業時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

新青森駅
新幹線を降りてレンタカー

#景色

2日目 14:30 ほか1

Google マップで開く

写真: MaedaAkihiko / CC

 BY-SA 4.0

千畳敷海岸 千畳敷センター
畳を敷いたような岩場が広がる海岸。昼食に海鮮丼

#景色 #ご飯

1日目 12:00

Google マップで開く

森の物産館キョロロ
十二湖の入口

#買い物

1日目 14:00

Google マップで開く

青池
底まで青く透きとおる池と、まわりのブナ林

#自然 #散歩 #世界遺産

1日目 14:10

Google マップで開く

アオーネ白神十二湖
十二湖のそばの宿

#宿

1日目 16:00

Google マップで開く

鶴の舞橋
岩木山を背に、津軽富士見湖にかかる長い木の橋

#景色

2日目 11:30

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=40.8281932,140.6934715&cid=10977997618332168854
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JRE_Shin-Aomori-STA_East.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.7678124,140.0530016&cid=6861062100501483103
https://www.google.com/maps?q=40.5648095,139.9833046&cid=3821681866510015370
https://www.google.com/maps?q=40.5604686,139.9847863&cid=17846845561538154503
https://www.google.com/maps?q=40.5571498,139.9468820&cid=10685248804320891822
https://www.google.com/maps?q=40.7520560,140.3772146&cid=17720030874350600126
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味の札幌 大西
青森の味噌カレー牛乳ラーメンの店

#ご飯

2日目 13:30

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=40.8247609,140.7368301&cid=4406956065969833837

