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伊豆を電車とバスで 修善寺・河津・熱海

日程

1日目

09:00 三島駅に着く
三島駅

東海道新幹線（ひかり）で

写真: Asturio Cantabrio / CC

 BY-SA 4.0

09:30 三島のまちを歩く

駅から歩いて約10分。みしまコロッケ

10:00 三嶋大社
三嶋大社

写真: Saigen Jiro / CC0

11:00
〜11:20

伊豆箱根鉄道で伊豆長岡へ

三島田町駅から約20分

11:20
〜12:00

イズーラ伊豆長岡
イズーラ伊豆長岡

温泉まんじゅうのパフェ

12:30 修善寺温泉
修善寺温泉

伊豆長岡駅から伊豆箱根鉄道で修善寺駅へ、東海バスで約10分

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

13:00 修善寺でお昼。わさびを自分で擦って食べる蕎麦

14:00 バスで天城越え

修善寺温泉から東海バス

15:00 河津七滝
河津七滝

バス停から歩いて約3分

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JR_Mishima_Station_ac.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mishima-taisha_shaden.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:181124_Shuzenji_Onsen_Izu_Shizuoka_pref_Japan01s3.jpg
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16:00 河津でいちごやわさびのスイーツ

17:30 伊豆今井浜東急ホテルに泊まる
伊豆今井浜東急ホテル

河津七滝から東海バスで河津駅、伊豆急行で今井浜海岸駅、歩いて約3分（河津駅から無料のシャトル

バスが出る時間もある）

2日目

09:30
〜11:00

熱川バナナワニ園
熱川バナナワニ園

9:00ごろホテルを出る（朝食はビュッフェ）。今井浜海岸駅から伊豆急行で伊豆熱

川駅、歩いて約1分。園内のフルーツパーラーでバナナのスイーツ 写真: 星組背番号10 /

 Copyrighted free use

11:00 伊豆急行で川奈へ

伊豆熱川駅から

12:00
〜14:30

小室山公園
小室山公園

川奈駅から歩いて約40分。昼食は Kitchen 218、リフトで MISORA へ、Café・321 で

ドリンク 写真: ger531 / CC BY 3.0

15:30 來宮神社
來宮神社

東海バスで伊東駅、JR伊東線で来宮駅、歩いて約5分

16:30 熱海銀座を歩く
熱海銀座

來宮神社から歩いて

写真: Razgrad / CC BY-SA

 4.0

16:45 熱海プリンなど、熱海駅までのあいだでスイーツ

17:30 夕食は熱海駅の ラスカ熱海 で？ 帰りは東海道新幹

線（ひかり）で東京まで約40分

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:ATAGAWA_TROPICAL_%26_ALLIGATOR_GARDEN.JPG
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:RZ_Atami_Ginza_Theater_A.jpg
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ノート

出典
このしおりは、ハローナビしずおか（静岡県観光協会）のモデルコース「車なし！公共交通で巡る伊豆・熱海周辺モ

デルコース【1泊2日】」をもとにしています。

https://hellonavi.jp/

（コースのページへは、このトップページからたどれます。発行元の規約が、トップページへのリンクを求めている

ため）

・ 時刻は、出典に「〜ごろ」とある時刻です

・ 付箋の時刻のうち「仮」のものは、決めた目安です

・ 電車とバスの時刻は、出かける前に確かめてください

・ お店や施設の営業時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

三島駅
新幹線で着いて歩きはじめる

#散歩

1日目 09:00

Google マップで開く

写真: Asturio Cantabrio / CC

 BY-SA 4.0

三嶋大社
駅から歩いて行ける伊豆一の宮

#寺社

1日目 10:00

Google マップで開く

写真: Saigen Jiro / CC0

イズーラ伊豆長岡
改札を出てすぐ、温泉まんじゅうのパフェ

#カフェ #甘いもの

1日目 11:20

Google マップで開く

修善寺温泉
桂川沿いの温泉街。修善寺駅からバスで約10分

#温泉 #散歩

1日目 12:30

Google マップで開く

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

河津七滝
天城の山あいに滝が7つ続く。バス停から歩いて約3分

#自然 #景色

1日目 15:00

Google マップで開く

伊豆今井浜東急ホテル
今井浜海岸駅から歩いて約3分

#宿

1日目 17:30

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=35.1262994,138.9111261&cid=4853086425183355039
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JR_Mishima_Station_ac.jpg
https://www.google.com/maps?q=35.1223111,138.9188197&cid=210925030818136168
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mishima-taisha_shaden.JPG
https://www.google.com/maps?q=35.0396932,138.9473467&cid=16781828708842076033
https://www.google.com/maps?q=34.9726355,138.9331362&cid=18377804720802346926
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:181124_Shuzenji_Onsen_Izu_Shizuoka_pref_Japan01s3.jpg
https://www.google.com/maps?q=34.7957781,138.9337710&cid=3749852175895814691
https://www.google.com/maps?q=34.7511233,139.0031741&cid=16315824075596709495
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熱川バナナワニ園
ワニとバナナの園。伊豆熱川駅から歩いて約1分、フルーツパーラーでバナナのスイーツ

#体験 #甘いもの

2日目 09:30

Google マップで開く

写真: 星組背番号10 /

 Copyrighted free use

小室山公園
川奈駅から歩いて約40分。リフトで山頂へ

#景色 #自然

2日目 12:00

Google マップで開く

写真: ger531 / CC BY 3.0

Kitchen 218
小室山公園で昼ごはん

#ご飯

Google マップで開く

小室山リッジウォーク MISORA
小室山の山頂をめぐる遊歩道

#景色

Google マップで開く

Café・321
小室山の上でオリジナルのドリンクを

#カフェ

Google マップで開く

來宮神社
大楠のある神社。来宮駅から歩いて約5分

#寺社

2日目 15:30

Google マップで開く

熱海銀座
熱海駅まで歩く通り。熱海プリンを片手に

#散歩 #甘いもの

2日目 16:30

Google マップで開く

写真: Razgrad / CC BY-SA

 4.0

https://www.google.com/maps?q=34.8162206,139.0678217&cid=2123877842552031155
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:ATAGAWA_TROPICAL_%26_ALLIGATOR_GARDEN.JPG
https://www.google.com/maps?q=34.9425015,139.1238815&cid=15926936210350170821
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https://www.google.com/maps?q=34.9393479,139.1311073&cid=6613495369736626317
https://www.google.com/maps?q=35.1003967,139.0678814&cid=4219953056217248155
https://www.google.com/maps?q=35.0967258,139.0731880&cid=13485780161748650910
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:RZ_Atami_Ginza_Theater_A.jpg
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ラスカ熱海
熱海駅の駅ビル。夕食の候補

#ご飯 #買い物

Google マップで開く 写真: EXECUTOR / CC0

https://www.google.com/maps?q=35.1032097,139.0778043&cid=16924635584980854496
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Atami_Station.jpg

