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グアム こどもとタモンの4日間

日程

1日目

10:00
〜11:00

成田空港
成田空港

日本時間では 9:00〜10:00。チェックインと出国審査。朝食や買い忘れ、免税店

11:00
〜14:30

グアムへ
成田空港

約3時間半。離陸して約1時間で機内食

14:30
〜15:00

グアム空港に着く
グアム国際空港

Wi-Fi か SIM を借りる

15:15
〜15:45

タモンのホテルにチェックイン

空港からホテル街まで約15分。ホテルの送迎・レンタカー・タクシー

16:00
〜17:00

ホテルのプールか、ビーチを散歩
タモン湾

夕日を見ながら

18:00 夕食はホテルから歩けるビーチ沿いのレストランで

。夕日を見ながらバーベキュー

20:00 タモンのホテルに泊まる

時差は1時間なので、いつもどおりに眠れる

2日目

09:00
〜10:00

ホテルで朝食

10:30
〜12:00

イルカウォッチング

赤ちゃんから乗れるツアー。シュノーケリングや釣りも足せる

12:15
〜13:15

ホテルのプールサイドで昼食

そのままプールで遊ぶ
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13:30
〜14:30

ビーチで遊ぶ
タモン湾

タオル・ライフジャケット・砂遊びの道具を借りられる

15:00 赤いトロリーバスでハガニアへ

所要時間は出典に無い

17:00
〜18:00

メスクラでチャモロ料理の夕食
メスクラ・チャモロ・フュージョン

18:30
〜19:00

ABCストアで買い足し
ABCストア

帰り道に

20:00 タモンのホテルに泊まる

3日目

09:00
〜10:00

ホテルで朝食

10:30
〜12:00

バレー・オブ・ザ・ラッテ
バレー・オブ・ザ・ラッテ

南部へレンタカーかライドシェアで。所要時間は出典に無い

12:30
〜13:30

トニーローマで昼食
トニーローマ

14:00
〜15:30

ハイアットのイベントに参加
ハイアット リージェンシー グアム

スタンプラリーやチャモロ語・英語のプログラム。子どもを預けて親はスパや買い物も

18:00
〜19:00

タオタオ・タシでディナーショー
タオタオ・タシ

火の踊りもある

20:00 タモンのホテルに泊まる

水着のほかは荷造りしておく

4日目

09:00
〜10:00

クラックド・エッグで朝食
クラックド・エッグ

朝の散歩がてら歩いて

10:15
〜11:15

ホテルのプールで最後の水遊び
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11:15
〜11:45

ホテルをチェックアウト

12時ごろはフロントが混むので早めに

12:15
〜13:15

マイクロネシアモールで昼食
マイクロネシアモール

フードコート。チェックインの時間までモールで遊べる

14:00
〜14:30

グアム空港
グアム国際空港

チェックインのあとはカフェか免税店

15:00
〜18:30

成田へ
グアム国際空港

約3時間半。成田に着くのは日本時間で 17:30 ごろ



tramemo

ノート

出典
このしおりは、グアム政府観光局のモデルコース「こどもとグアム（グアム満喫3泊4日モデルコース）」をもとにし

ています。

https://www.visitguam.jp/events/kodomoguam/kodomo_guam_modelcourse_day1/

・ 時刻はグアム時間です（日本はグアムより1時間遅い）

・ 出典には時刻が無いので、時刻はすべて、移動の時間と目安の滞在時間から決めたものです

・ 飛行機やツアー、お店の時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

成田空港
出発の空港

1日目 10:00 ほか1

Google マップで開く

グアム国際空港
税関を出て右に Wi-Fi・SIM のカウンター。帰りはロッテ免税店

1日目 14:30 ほか2

Google マップで開く

タモン湾
ホテル街の前の浜を、夕日を見ながら歩く

#景色 #散歩

1日目 16:00 ほか1

Google マップで開く

メスクラ・チャモロ・フュージョン
ハガニアのチャモロ料理の店

#ご飯

2日目 17:00

Google マップで開く

ABCストア
帰り道に買い足し

#買い物

2日目 18:30

Google マップで開く

バレー・オブ・ザ・ラッテ
南部。ヤシの実割りや葉編みで、チャモロの暮らしにふれる

#体験 #自然

3日目 10:30

Google マップで開く

トニーローマ
3日目の昼食。子どもの食事が無料

#ご飯

3日目 12:30

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=13.4856449,144.8001378&cid=10888379966912628637
https://www.google.com/maps?q=13.4856449,144.8001378&cid=10888379966912628637
https://www.google.com/maps?q=13.5136156,144.8002661&cid=11452152381427277570
https://www.google.com/maps?q=13.4765249,144.7553283&cid=10706344871214999767
https://www.google.com/maps?q=13.5096177,144.8056766&cid=12982910524816666085
https://www.google.com/maps?q=13.3393060,144.7618772&cid=5824941139918152828
https://www.google.com/maps?q=13.5025820,144.7949547&cid=17942252488471784071
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ハイアット リージェンシー グアム
子ども向けのイベントと託児

#体験

3日目 14:00

Google マップで開く

タオタオ・タシ
浜辺のディナーショー。チャモロとポリネシアの踊り

#ご飯 #夜

3日目 18:00

Google マップで開く

クラックド・エッグ
タモン中心部の朝食の店

#ご飯

4日目 09:00

Google マップで開く

マイクロネシアモール
空港に近い。フードコートとゲームセンター

#買い物 #ご飯

4日目 12:15

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=13.5125998,144.8046685&cid=5356671376080926584
https://www.google.com/maps?q=13.5238462,144.8039943&cid=2127782922577479137
https://www.google.com/maps?q=13.5098097,144.8049572&cid=13325502327911780097
https://www.google.com/maps?q=13.5204393,144.8177869&cid=14458873827386550960

