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宮古と岩泉 龍泉洞と懐かしの分校へ

日程

1日目

09:00
〜09:10

福田パン
福田パン

盛岡から。ここから車で回る

写真: Yasu (talk) / CC BY-SA

 3.0

10:10
〜11:10

浄土ヶ浜・田老
浄土ヶ浜

車で約1時間。滞在の目安は1〜2時間

10:10 もっと楽しむなら、浄土ヶ浜で宮古うみねこ丸に乗

る？

11:35
〜12:35

三王岩
三王岩

車で約25分

写真: A203761 at Japanese

 Wikipedia / CC BY 3.0

12:45
〜13:15

たろう観光ホテル（震災遺構）
たろう観光ホテル（震災遺構）

歩いて約10分。滞在の目安は30分〜1時間

12:45 学ぶ防災ガイドで震災遺構を見るなら予約がいる

13:15 渚亭 たろう庵に泊まる
渚亭 たろう庵

移る分数は出典に無い

2日目

09:00
〜09:30

龍泉洞
龍泉洞

滞在の目安は30分〜1時間

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fukuda_Pan_Nagatacho_Main_Store.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Miyakosty_sanouiwa.jpg
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10:10
〜11:10

道の駅「三田貝分校」
道の駅「三田貝分校」

車で約40分。「給食室」で腹ごしらえ、おみやげも。ここで終わり
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ノート

出典
このしおりは、盛岡・八幡平広域観光推進協議会のモデルコース「いわての懐かしと定番系旅」をもとにしています

。

https://www.morioka-hachimantai.jp/

（コースのページへは、このトップページからたどれます。発行元の規約が、トップページへのリンクを求めている

ため）

・ 出典には時刻がありません。時刻はすべて、滞在の目安と車の移動の分数から決めた目安です

・ 滞在の目安に幅があるところは、短いほうで置いています

・ お店や施設の営業時間、防災ガイドの予約は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

福田パン
好きな具を挟んでもらう、盛岡のコッペパン

#ご飯 #甘いもの

1日目 09:00

Google マップで開く

写真: Yasu (talk) / CC BY-SA

 3.0

浄土ヶ浜
白い岩と青い海の浜を、田老とあわせて回る

#景色 #散歩

1日目 10:10

Google マップで開く

宮古うみねこ丸
浄土ヶ浜を海の上から眺める遊覧船

#体験 #景色

Google マップで開く

三王岩
田老の海から突き出た、3本の岩

#景色 #自然

1日目 11:35

Google マップで開く

写真: A203761 at Japanese

 Wikipedia / CC BY 3.0

たろう観光ホテル（震災遺構）
津波の跡をそのまま残す建物。学ぶ防災ガイド（予約制）で中へ

#史跡

1日目 12:45

Google マップで開く

渚亭 たろう庵
1日目の宿

#宿

1日目 13:15

Google マップで開く

龍泉洞
青く澄んだ地底湖のある鍾乳洞

#自然

2日目 09:00

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=39.7082304,141.1420896&cid=12300138615910709930
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fukuda_Pan_Nagatacho_Main_Store.jpg
https://www.google.com/maps?q=39.6522818,141.9787621&cid=12285262433318287421
https://www.google.com/maps?q=39.6481465,141.9806759&cid=11469697345383786988
https://www.google.com/maps?q=39.7332151,141.9812972&cid=14731293801347904446
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Miyakosty_sanouiwa.jpg
https://www.google.com/maps?q=39.7379064,141.9758954&cid=12375893647926213303
https://www.google.com/maps?q=39.7360691,141.9813917&cid=1420447683213108107
https://www.google.com/maps?q=39.8601009,141.7969943&cid=17867652348616187519
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道の駅「三田貝分校」
分校だった道の駅の「給食室」で、懐かしの献立

#ご飯 #買い物

2日目 10:10

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=39.8710904,141.5895887&cid=12213155567578337501

