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吉野山と天川 山の霊場をめぐる

日程

1日目

10:00 金峯山寺
金峯山寺

写真: 663highland / CC BY 2.5

11:00 吉水神社
吉水神社

車で約1分（歩いて約8分）

写真: KENPEI / CC BY-SA 3.0

12:00 昼食は吉野山で？ やっこ（柿の葉寿司）／八十吉（

葛きり）

13:00 櫻本坊
櫻本坊

車で約3分（歩いて約10分）

14:00 如意輪寺
如意輪寺

車で約5分（歩いて約20分）

写真: 663highland / CC BY 2.5

14:40 後醍醐天皇陵
後醍醐天皇陵

如意輪寺から歩いてすぐ

15:20 吉野水分神社
吉野水分神社

車で約12分（歩いて約50分）

写真: Tawashi2006 / CC BY

 2.1 jp

16:00 金峯神社
金峯神社

車で約5分（歩いて約24分）。ここで1日目は終わり

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kinpusenji_Yoshino_Nara02n4272.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Yoshimizu-jinja_haiden.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Nyoirinji_Yoshino_Nara01n4272.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Yoshino-Mikumari_Shrine01.jpg
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16:30 帰りに寄り道？ 西行庵／横矢芳泉堂で葛のお菓子

2日目

06:45
〜08:00

天河大辯財天社
天河大辯財天社

09:00 龍泉寺
龍泉寺

車で約1時間

10:00 面不動鍾乳洞
面不動鍾乳洞

車ですぐ（歩いて約4分）

12:00 昼食は清九郎でおそば？ 銭谷小角堂で陀羅尼助も

13:00
〜14:06

みたらい渓谷
みたらい渓谷

車で約14分

14:20 栃尾観音堂
栃尾観音堂

車で約14分。ここで終わり

15:00 帰りに十津川温泉 昴の郷の星の湯に寄る？
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ノート

出典
このしおりは、奈良県観光公式サイト「なら旅ネット」のモデルコース「世界遺産登録20周年 吉野・大峯 山岳霊場の

旅」をもとにしています。

https://yamatoji.nara-kankou.or.jp/18course/05history-journey/04south_area/s6qxzavrid/1day/

https://yamatoji.nara-kankou.or.jp/18course/05history-journey/04south_area/s6qxzavrid/2day/

・ 時刻は、各地点に着く時刻です（出典どおり）

・ 昼食・寄り道の時刻は、決めた目安です

・ 1日目の夜の宿は出典に書かれていません

・ お店や拝観の時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

金峯山寺
修験道の総本山。巨大な木造の蔵王堂

#寺社 #世界遺産

1日目 10:00

Google マップで開く

写真: 663highland / CC BY 2.5

吉水神社
秀吉が花見の本陣を置いた社。一目千本の桜を見渡す

#寺社 #景色 #世界遺産

1日目 11:00

Google マップで開く

写真: KENPEI / CC BY-SA 3.0

櫻本坊
天武天皇が夢に見た桜を伝える寺

#寺社

1日目 13:00

Google マップで開く

如意輪寺
後醍醐天皇の陵を裏山に持つ寺

#寺社

1日目 14:00

Google マップで開く

写真: 663highland / CC BY 2.5

後醍醐天皇陵
京へ帰る願いから、北を向いて築かれた陵

#史跡

1日目 14:40

Google マップで開く

吉野水分神社
子授け・安産の神をまつる、上千本の社

#寺社 #世界遺産

1日目 15:20

Google マップで開く

写真: Tawashi2006 / CC BY

 2.1 jp

https://www.google.com/maps?q=34.3684636,135.8587085&cid=6460538476774752029
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kinpusenji_Yoshino_Nara02n4272.jpg
https://www.google.com/maps?q=34.3672377,135.8618667&cid=16882706330648731869
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Yoshimizu-jinja_haiden.jpg
https://www.google.com/maps?q=34.3610645,135.8633742&cid=8165543065944227728
https://www.google.com/maps?q=34.3643542,135.8679132&cid=17910205190491076721
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Nyoirinji_Yoshino_Nara01n4272.jpg
https://www.google.com/maps?q=34.3645116,135.8684956&cid=17492052523868452435
https://www.google.com/maps?q=34.3540703,135.8731512&cid=11326059256688894914
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Yoshino-Mikumari_Shrine01.jpg


tramemo

金峯神社
奥千本の社。義経が隠れたという塔が残る

#寺社 #世界遺産

1日目 16:00

Google マップで開く

西行庵
奥千本の森の、西行が住んだという庵。寄り道の候補

#史跡 #散歩

Google マップで開く

やっこ
柿の葉寿司。昼食の候補

#ご飯

Google マップで開く

葛の元祖 八十吉
葛きり。昼食・甘いものの候補

#甘いもの #ご飯

Google マップで開く

横矢芳泉堂
葛の干菓子。お土産の候補

#買い物 #甘いもの

Google マップで開く

天河大辯財天社
芸能の神様をまつる、山あいの社

#寺社

2日目 06:45

Google マップで開く

龍泉寺
大峯山へ登る前に水行をする道場

#寺社 #世界遺産

2日目 09:00

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=34.3426200,135.8818131&cid=7730035049561004301
https://www.google.com/maps?q=34.3383673,135.8805634&cid=10361513533991551352
https://www.google.com/maps?q=34.3676410,135.8596757&cid=7907346791701780967
https://www.google.com/maps?q=34.3660906,135.8613143&cid=2330913576687646475
https://www.google.com/maps?q=34.3653632,135.8619563&cid=6490156009479471237
https://www.google.com/maps?q=34.2234791,135.8417390&cid=561390097799073492
https://www.google.com/maps?q=34.2695578,135.8792985&cid=7374656805686330047
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面不動鍾乳洞
洞川の山の中に口を開ける、大きな鍾乳洞

#自然 #体験

2日目 10:00

Google マップで開く

みたらい渓谷
青く澄んだ淵と清流の渓谷。新緑と紅葉のころ

#自然 #景色

2日目 13:00

Google マップで開く

栃尾観音堂
円空が若いころに彫った仏像が残るお堂

#寺社

2日目 14:20

Google マップで開く

清九郎
そば。昼食の候補

#ご飯

Google マップで開く

銭谷小角堂
陀羅尼助の店。寄り道の候補

#買い物

Google マップで開く

十津川温泉 昴の郷 星の湯
日帰りの温泉。寄り道の候補

#温泉

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=34.2675615,135.8760522&cid=165440233731398617
https://www.google.com/maps?q=34.2407490,135.8715547&cid=14186824263873528946
https://www.google.com/maps?q=34.2031333,135.8240787&cid=195655483941269986
https://www.google.com/maps?q=34.2672816,135.8774818&cid=10026908859257116480
https://www.google.com/maps?q=34.2685444,135.8813461&cid=6251648971968494595
https://www.google.com/maps?q=33.9387842,135.7532994&cid=3167853854185393801

