
tramemo

一関・平泉 猊鼻渓と中尊寺、登米へ

日程

1日目

10:00 一ノ関駅を出る
一ノ関駅

ここから出発

写真: Mister0124 / CC BY-SA

 4.0

10:20
〜13:05

猊鼻渓
猊鼻渓

一ノ関駅から約20分。舟下り

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

13:50
〜14:20

室根山
室根山

猊鼻渓から約45分

写真: とらもん192 / CC0

15:30
〜16:30

中尊寺 月見坂
中尊寺 月見坂

室根山から約70分。月見坂をのぼって本堂・金色堂へ

17:00 平泉町内に泊まる

宿の名前は出典に無い

2日目

08:35
〜09:10

無量光院跡
無量光院跡

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

09:15
〜10:00

平泉世界遺産ガイダンスセンター
岩手県立平泉世界遺産ガイダンスセンター

無量光院跡から約5分

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JR_East_Ichinoseki_Station_West_Exit%2C_Iwate_Pref.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:230729_Geibikei_Ichinoseki_Iwate_pref_Japan22s3.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mt._Murone_seen_from_the_Yagoshi_202405.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:230728_Muryokoin_Hiraizumi_Iwate_pref_Japan15s3trm.jpg
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10:05
〜11:30

毛越寺
毛越寺

ガイダンスセンターから約5分。5月第4日曜日は曲水の宴

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

11:35 昼食は平泉の盛り出し式わんこそば（お店は出典に

無い）

13:40
〜15:40

みやぎの明治村（教育資料館・森舞台）
みやぎの明治村 教育資料館

昼食から約60分。教育資料館から森舞台まで歩いて3分

14:20 長沼フートピア公園
長沼フートピア公園

森舞台から約30分。出典の時刻は明治村と重なっている

写真: ToshiJapon / CC

 BY-SA 4.0

16:00 くりこま高原駅に着く
くりこま高原駅

長沼フートピア公園から約20分。ここで終わり

写真: Mister0124 / CC BY-SA

 4.0

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:230728_Motsuji_Hiraizumi_Iwate_pref_Japan37s3.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Naganuma_koen_3.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JR_East_Kurikoma-K%C5%8Dgen_Station_West_Exit%2C_Miyagi_Pref_20240212.jpg
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ノート

出典
このしおりは、一関市観光協会のモデルコース「1泊2日でも十分満喫！東北の春・初夏に、東北の歴史を感じる旅」を

もとにしています。

https://www.ichitabi.jp/

（コースのページへは、このトップページからたどれます。発行元の規約が、トップページへのリンクを求めている

ため）

・ 時刻は、出典に書いてある時刻です

・ 終わりの時刻と、宿の時刻は、次の地点までの時間から決めた目安です

・ 2日目の明治村と長沼フートピア公園は、出典のとおりに入れたので時刻が重なっています

・ お店や施設の営業時間、舟下りの運航は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

一ノ関駅
出発の駅

1日目 10:00

Google マップで開く 写真: Mister0124 / CC BY-SA

 4.0

猊鼻渓
日本百景の渓谷を、船頭さんの舟唄とともに下る

#自然 #景色 #体験

1日目 10:20

Google マップで開く

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

室根山
山頂から太平洋まで見わたせる。春はツツジ

#景色 #自然

1日目 13:50

Google マップで開く

写真: とらもん192 / CC0

中尊寺 月見坂
杉並木の参道をのぼった先に、本堂と金色堂

#寺社 #世界遺産

1日目 15:30

Google マップで開く

無量光院跡
平等院鳳凰堂をまねた寺の跡（特別史跡）

#史跡 #世界遺産

2日目 08:35

Google マップで開く

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

岩手県立平泉世界遺産ガイダンスセンター
平泉の文化遺産をまとめて知れる施設

#博物館

2日目 09:15

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=38.9262573,141.1376702&cid=9066599420142329521
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JR_East_Ichinoseki_Station_West_Exit%2C_Iwate_Pref.jpg
https://www.google.com/maps?q=38.9894482,141.2554516&cid=8722653993770003172
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:230729_Geibikei_Ichinoseki_Iwate_pref_Japan22s3.jpg
https://www.google.com/maps?q=38.9752070,141.4472287&cid=8325217935365538269
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mt._Murone_seen_from_the_Yagoshi_202405.jpg
https://www.google.com/maps?q=38.9994614,141.1061876&cid=12275676448461680329
https://www.google.com/maps?q=38.9929057,141.1156830&cid=2401429143683900104
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:230728_Muryokoin_Hiraizumi_Iwate_pref_Japan15s3trm.jpg
https://www.google.com/maps?q=38.9922621,141.1206923&cid=10948032669524503696
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毛越寺
池をめぐる浄土庭園。5月第4日曜日は曲水の宴

#寺社 #世界遺産

2日目 10:05

Google マップで開く

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

みやぎの明治村 教育資料館
木造2階建ての洋風の校舎（国の重要文化財）

#史跡 #博物館

2日目 13:40

Google マップで開く

伝統芸能伝承館 森舞台
登米能を伝える、森に囲まれた能舞台

#史跡

Google マップで開く

長沼フートピア公園
湖のほとりの公園。大きな遊具がある

#自然 #散歩

2日目 14:20

Google マップで開く

写真: ToshiJapon / CC

 BY-SA 4.0

くりこま高原駅
帰りの駅

2日目 16:00

Google マップで開く 写真: Mister0124 / CC BY-SA

 4.0

https://www.google.com/maps?q=38.9871958,141.1075207&cid=6644186952454304062
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:230728_Motsuji_Hiraizumi_Iwate_pref_Japan37s3.jpg
https://www.google.com/maps?q=38.6553078,141.2798846&cid=3224544806143261914
https://www.google.com/maps?q=38.6598012,141.2797801&cid=11355626320890610668
https://www.google.com/maps?q=38.6890874,141.1343478&cid=3392063027679523753
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Naganuma_koen_3.JPG
https://www.google.com/maps?q=38.7489260,141.0716010&cid=13775393206923547750
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JR_East_Kurikoma-K%C5%8Dgen_Station_West_Exit%2C_Miyagi_Pref_20240212.jpg

