
tramemo

つなぎ温泉から盛岡と角館の紅葉へ

日程

1日目

09:00
〜10:00

新幹線の連結・切り離しを見る
盛岡駅

盛岡駅に新幹線で着く。連結は11番線、切り離しは14番線。時刻は時刻表で確かめ

る 写真: MaedaAkihiko / CC0

10:10
〜11:10

南昌荘
南昌荘

車で約10分

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

11:20
〜11:50

五葉社

車で約10分

12:00
〜13:00

盛岡城跡公園
盛岡城跡公園

車で約10分

写真: Wikimedia Commons

13:10
〜14:10

わんこそば（東屋 本店）
わんこそば 東屋 本店

歩いて約10分

14:40
〜15:40

盛岡手づくり村
盛岡手づくり村

車で約30分

15:45 つなぎ温泉 泊
つなぎ温泉

車で約5分

2日目

09:30
〜10:30

雫石紅葉ロープウェー
雫石スキー場

つなぎ温泉から車で約30分。オータムウォークとドッグランも

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Morioka-STA_South.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:171102_Nanshoso_Morioka_Iwate_pref_Japan01s3.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:171103_Morioka_Castle_Morioka_Iwate_pref_Japan20s3.jpg
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11:30
〜12:30

角館武家屋敷
角館武家屋敷通り

車で約60分

12:30
〜13:30

昼食

そばきり長助。席の予約はできない

13:30
〜15:00

武家屋敷で人力車

角館人力車／桜風亭・人力車角館絆屋

15:15
〜16:15

抱返り渓谷
抱返り渓谷

車で約15分

17:15 つなぎ温泉 泊
つなぎ温泉

車で約60分

3日目

07:30
〜08:00

神子田朝市
神子田朝市

つなぎ温泉から車で約30分。朝市なので早く閉まる

08:05
〜09:05

盛岡八幡宮
盛岡八幡宮

車で約5分

写真: Wikimedia Commons

09:15
〜10:15

報恩寺
報恩寺

車で約10分

10:20
〜10:50

藤原養蜂場
藤原養蜂場

車で約5分。養蜂場の見学は有料・完全予約制

10:55
〜11:55

盛岡冷麺（食道園）
食道園

車で約5分（歩いて約20分）

12:00
〜12:30

関口屋菓子舗
関口屋菓子舗

車で約5分（歩いて約15分）

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:171104_Morioka-Hachimangu_Morioka_Iwate_pref_Japan04s3.jpg
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12:40
〜14:10

レンタサイクルで街をまわる
プラザおでって

歩いて約10分。プラザおでってで借りる

14:30
〜15:30

盛岡市動物公園 ZOOM
盛岡市動物公園 ZOOM

車で約20分

16:00 盛岡駅
盛岡駅

車で約30分。ここで終わり

写真: MaedaAkihiko / CC0

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Morioka-STA_South.jpg
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ノート

出典
このしおりは、東北観光推進機構のモデルコース「岩手つなぎ温泉〜角館の紅葉ツアー　２泊３日プラン【

Base!TOHOKU つなぎ温泉】」をもとにしています。

https://tohokukanko.jp/itineraries/detail_100.html

・ 出典には時刻も滞在時間も書いてありません。時刻はすべて、移動の時間と滞在の目安から決めた仮のものです

・ 紅葉ロープウェーは秋の催しです。開催の時期を確かめてください

・ お店や施設の営業時間・予約の要否は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

盛岡駅
旅の起点と終点。はやぶさとこまちの連結は11番線、切り離しは14番線

#体験

1日目 09:00 ほか1

Google マップで開く

写真: MaedaAkihiko / CC0

南昌荘
明治の邸宅と、池を巡る回遊式の庭

#史跡 #散歩

1日目 10:10

Google マップで開く

写真: 663highland / CC

 BY-SA 4.0

盛岡城跡公園
南部氏の城の石垣が残る公園。岩手公園とも呼ぶ

#史跡 #散歩

1日目 12:00

Google マップで開く

写真: Wikimedia Commons

わんこそば 東屋 本店
小さな椀に次々とそばが入るわんこそばの老舗

#ご飯

1日目 13:10

Google マップで開く

盛岡手づくり村
南部鉄器などの工房が並び、冷麺づくりも試せる

#体験 #買い物

1日目 14:40

Google マップで開く

つなぎ温泉
御所湖のそばの温泉街に2泊。宿は出典に名前が無い

#温泉 #宿

1日目 15:45 ほか1

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=39.7014371,141.1367230&cid=16287695108231363733
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Morioka-STA_South.jpg
https://www.google.com/maps?q=39.6955172,141.1487316&cid=13045520112339023119
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:171102_Nanshoso_Morioka_Iwate_pref_Japan01s3.jpg
https://www.google.com/maps?q=39.7006035,141.1513377&cid=7420131320421234569
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:171103_Morioka_Castle_Morioka_Iwate_pref_Japan20s3.jpg
https://www.google.com/maps?q=39.7004865,141.1565753&cid=2351770530681640355
https://www.google.com/maps?q=39.6930135,141.0243967&cid=6790269026168539605
https://www.google.com/maps?q=39.6756723,141.0196039&cid=9361024845466567395
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雫石スキー場
秋はロープウェーで色づく斜面へ。オータムウォークとドッグランも

#景色 #自然

2日目 09:30

Google マップで開く

角館武家屋敷通り
黒板塀が両側に続く武家屋敷の通り

#史跡 #散歩

2日目 11:30

Google マップで開く

角館人力車
黒板塀の通りを人力車で行く。業者の候補の1つ

#体験

Google マップで開く

桜風亭・人力車角館絆屋
人力車で武家屋敷をまわる、もう1つの候補

#体験

Google マップで開く

抱返り渓谷
青い流れの両岸が秋に赤や黄に色づく渓谷

#自然 #景色

2日目 15:15

Google マップで開く

神子田朝市
朝のうちだけ、地元の野菜や魚が並ぶ市

#買い物

3日目 07:30

Google マップで開く

盛岡八幡宮
盛岡の総鎮守として祀られる八幡様

#寺社

3日目 08:05

Google マップで開く

写真: Wikimedia Commons

https://www.google.com/maps?q=39.7736975,140.9243345&cid=5447304550764537756
https://www.google.com/maps?q=39.5992618,140.5617163&cid=696972805497330208
https://www.google.com/maps?q=39.5991686,140.5613451&cid=3381088980111333414
https://www.google.com/maps?q=39.5991642,140.5603991&cid=9356242127669732381
https://www.google.com/maps?q=39.6081292,140.6514587&cid=7585793669140096174
https://www.google.com/maps?q=39.6883778,141.1624185&cid=14982991971668411330
https://www.google.com/maps?q=39.6953498,141.1640378&cid=3872122115894906773
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:171104_Morioka-Hachimangu_Morioka_Iwate_pref_Japan04s3.jpg
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報恩寺
五百羅漢の木像が堂に並ぶ禅寺

#寺社

3日目 09:15

Google マップで開く

藤原養蜂場
はちみつを扱う「盛岡小さな博物館」の1軒。養蜂場の見学は有料・完全予約制

#買い物 #博物館

3日目 10:20

Google マップで開く

食道園
盛岡冷麺の元祖とされる店

#ご飯

3日目 10:55

Google マップで開く

関口屋菓子舗
昔ながらの駄菓子を作る「盛岡小さな博物館」の1軒

#甘いもの #買い物

3日目 12:00

Google マップで開く

プラザおでって
ここで自転車を借りて、中心街をまわる起点

#散歩 #体験

3日目 12:40

Google マップで開く

盛岡市動物公園 ZOOM
山の斜面に沿って動物の展示が並ぶ動物園

#体験 #自然

3日目 14:30

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=39.7122471,141.1561871&cid=6851817025136466445
https://www.google.com/maps?q=39.7063280,141.1662606&cid=9957044431389770121
https://www.google.com/maps?q=39.7033155,141.1481883&cid=8966575553094706168
https://www.google.com/maps?q=39.7022594,141.1574712&cid=17188591300259185087
https://www.google.com/maps?q=39.7000633,141.1547039&cid=13913379032699987400
https://www.google.com/maps?q=39.6972573,141.1943150&cid=3053794503761459727

