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ウポポイと登別・洞爺湖の温泉めぐり

日程

1日目

09:00 新千歳空港に着く

ここから車で回る

09:40
〜10:40

ウポポイ
ウポポイ（民族共生象徴空間）

車で約40分。予約制（14日前から）

11:10 登別温泉に泊まる
登別温泉

車で約30分

写真: User:欅 / CC BY-SA 3.0

2日目

09:00
〜10:00

登別温泉街を歩く
登別 地獄谷

地獄谷と、大湯沼川の天然足湯

10:00 足をのばして、のぼりべつクマ牧場？

10:50
〜11:50

洞爺湖を歩く
洞爺湖

車で約50分。カヌーもできる

11:50 寄り道するなら有珠山ロープウェイ（洞爺湖から車

で約10分）

11:55 洞爺湖温泉に泊まる
洞爺湖温泉

車で約5分

写真: Wakimasa / Public

 domain

3日目

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Noboribetsu_hot_spring_jigokudani.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:View_of_T%C5%8Dyako-onsen_town.JPG
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09:00
〜09:30

甘露の森で温泉
ニセコ昆布温泉 甘露の森

09:40
〜10:10

ニセコ高橋牧場
ニセコ高橋牧場

車で約10分。レストランもある

12:30
〜13:00

新千歳空港温泉
新千歳空港温泉

車で約140分。ここで終わり
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ノート

出典
このしおりは、北海道観光機構（HOKKAIDO LOVE!）のモデルコース「【新千歳空港IN＆OUT／2泊3日】ウポポイでア

イヌ文化に触れ、登別・洞爺湖・ニセコで温泉巡り！北海道初心者おすすめコース」をもとにしています。

https://www.visit-hokkaido.jp/

（コースのページへは、このトップページからたどれます。発行元の規約が、トップページへのリンクを求めている

ため）

・ 時刻は、出典の移動の分数に、決まった長さの滞在を足して決めた目安です

・ ウポポイは予約が要ります

・ お店や施設の営業時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

ウポポイ（民族共生象徴空間）
アイヌの文化を伝える博物館と公園。予約制で月曜休み、中にレストランあり

#博物館 #体験

1日目 09:40

Google マップで開く

登別温泉
地獄谷の湯けむりがすぐそばの温泉街。1日目の宿のあたり

#温泉 #宿

1日目 11:10

Google マップで開く

写真: User:欅 / CC BY-SA 3.0

登別 地獄谷
硫黄のにおいと湯けむりが立つ谷を、遊歩道で歩く

#景色 #散歩

2日目 09:00

Google マップで開く

大湯沼川天然足湯
温かい川にそのまま足を浸せる、天然の足湯

#温泉 #散歩

Google マップで開く

のぼりべつクマ牧場
ロープウェイで上がる山の上のクマ牧場。足をのばすなら

#体験

Google マップで開く 写真: Kinden K さ

ん https://www.flickr.com/p

hotos/kinden/ / CC BY-SA

 2.0

洞爺湖
中島が浮かぶ湖のほとりを歩く。カヌーもできる

#景色 #自然

2日目 10:50

Google マップで開く

有珠山ロープウェイ
洞爺湖と噴火の跡を見下ろすロープウェイ。洞爺湖から車で約10分

#景色

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=42.5577892,141.3635063&cid=7599517948496611323
https://www.google.com/maps?q=42.4924775,141.1430592&cid=5038742965510907921
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Noboribetsu_hot_spring_jigokudani.JPG
https://www.google.com/maps?q=42.4976231,141.1486603&cid=14390601882475151052
https://www.google.com/maps?q=42.5020759,141.1431464&cid=17020946744959724183
https://www.google.com/maps?q=42.4905331,141.1588672&cid=10651668614508890876
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:%E3%81%AE%E3%81%BC%E3%82%8A%E3%81%B9%E3%81%A4%E3%82%AF%E3%83%9E%E7%89%A7%E5%A0%B41.jpg
https://www.google.com/maps?q=42.5472041,140.7663242&cid=7430749954593280121
https://www.google.com/maps?q=42.5388913,140.8602757&cid=5645424776014375120
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洞爺湖温泉
湖に面した温泉街。2日目の宿のあたり

#温泉 #宿

2日目 11:55

Google マップで開く

写真: Wakimasa / Public

 domain

ニセコ昆布温泉 甘露の森
ニセコ昆布温泉の宿。朝の湯に入りに寄る

#温泉

3日目 09:00

Google マップで開く

ニセコ高橋牧場
牧場の牛乳でつくる乳製品とスイーツの店。レストランもある

#甘いもの #買い物

3日目 09:40

Google マップで開く

新千歳空港温泉
飛行機の前にひと風呂浴びられる、空港の中の温泉。ここで終わり

#温泉

3日目 12:30

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=42.5642705,140.8175504&cid=5814275204008241606
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:View_of_T%C5%8Dyako-onsen_town.JPG
https://www.google.com/maps?q=42.8468409,140.6230545&cid=14338445839924396496
https://www.google.com/maps?q=42.8367710,140.6754420&cid=16269463822228340232
https://www.google.com/maps?q=42.7880004,141.6804053&cid=15784083028547555848

