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北京 世界遺産をめぐる4日間

日程

1日目

09:00 北京到着

着く時刻は出典に無い。このあと送迎バスで回る

09:00
〜10:00

北京動物園（パンダ館）
北京動物園

写真: Wikimedia Commons

20:00 宿泊

北京長富宮飯店 か ロイヤルグランドホテル（皇家格蘭雲天大酒店）

2日目

09:00
〜10:00

天安門広場
天安門広場

写真: Wikimedia Commons

10:00
〜11:30

故宮博物院（宮廷服でなりきり体験）
故宮博物院

11:30
〜12:30

天壇公園
天壇公園

12:00 食事はどこで？ 出典のグルメ欄から。全聚徳（北京

ダック）／東来順飯荘（しゃぶしゃぶ）／金鼎軒（

広東料理）／故宮の氷倉庫レストラン

12:30
〜14:00

雑技鑑賞

会場の名前は出典に無い

14:00
〜15:00

明の十三陵（定陵）
明十三陵 定陵

20:00 宿泊

北京長富宮飯店 か ロイヤルグランドホテル（皇家格蘭雲天大酒店）

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gate_of_Beijing_Zoo_(20210219172711).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tian'anmen_from_the_square_(20200825114150).jpg
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3日目

09:00
〜10:00

王府井歩行街
王府井歩行街

10:00 出典ではこの日の見どころにも天壇公園が挙がって

いる（2日目にも入っている）。どちらの日に回す

か

20:00 宿泊

北京長富宮飯店 か ロイヤルグランドホテル（皇家格蘭雲天大酒店）

4日目

09:00
〜10:00

周口店遺跡
周口店北京原人遺跡

10:00
〜11:00

什刹海
什刹海

11:00
〜12:30

京劇観賞

会場の名前は出典に無い。ここで終わり
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ノート

出典
このしおりは、中国駐大阪観光代表処（中国国家観光局）のモデルコース「4日間で巡る北京７大世界遺産の旅」をも

とにしています。

https://cnta-osaka.jp/p-beijing

・ 出典にあるのは日ごとの地点と順番だけです。時刻はすべて、滞在の目安から決めた仮のものです

・ 移動の時間は入っていません（出典では送迎バス・日本語ガイド付き）

・ ホテルとお店は出典に挙がっている候補です。営業時間は出かける前に確かめてください
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行きたいところ

北京動物園
ジャイアントパンダの館がある動物園。着いた日に寄る

#体験

1日目 09:00

Google マップで開く

写真: Wikimedia Commons

天安門広場
故宮の正面に広がる石畳の大広場

#史跡 #散歩

2日目 09:00

Google マップで開く

写真: Wikimedia Commons

故宮博物院
明清の皇帝が住んだ紫禁城。宮廷服を着る体験つき

#世界遺産 #史跡 #博物館

2日目 10:00

Google マップで開く

天壇公園
皇帝が豊作を祈った、青い瓦の丸い祈年殿

#世界遺産 #寺社

2日目 11:30

Google マップで開く

明十三陵 定陵
明の皇帝陵のひとつで、地下宮殿へ降りられる

#世界遺産 #史跡

2日目 14:00

Google マップで開く

王府井歩行街
百年続く商店街が歩行者天国になった通り

#買い物 #散歩

3日目 09:00

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=39.9388640,116.3395500&cid=7977562768241652197
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gate_of_Beijing_Zoo_(20210219172711).jpg
https://www.google.com/maps?q=39.9054895,116.3976317&cid=3092335537874557203
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tian'anmen_from_the_square_(20200825114150).jpg
https://www.google.com/maps?q=39.9163447,116.3971546&cid=16015903006089306212
https://www.google.com/maps?q=39.8821803,116.4066056&cid=3975575958149205610
https://www.google.com/maps?q=40.2551490,116.2235556&cid=2407722873717294759
https://www.google.com/maps?q=39.9109590,116.4113410&cid=12186762075798751558
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周口店北京原人遺跡
北京原人の化石が出た、山あいの洞窟の遺跡

#世界遺産 #史跡 #博物館

4日目 09:00

Google マップで開く

什刹海
3つの湖を古い路地が囲む。夜は湖畔のバーに灯がともる

#散歩 #景色 #夜

4日目 10:00

Google マップで開く

北京長富宮飯店
ホテルの候補

#宿

Google マップで開く

皇家格蘭雲天大酒店（ロイヤルグランドホテル）
ホテルの候補

#宿

Google マップで開く

全聚徳
窯で焼く北京ダックの老舗。食事の候補

#ご飯

Google マップで開く

東来順飯荘
1903年創業、銅鍋で羊肉をしゃぶしゃぶにする。食事の候補

#ご飯

Google マップで開く

金鼎軒
点心の並ぶ広東料理の店。食事の候補

#ご飯

Google マップで開く

故宮冰窖餐庁
清代の氷の蔵を使った、故宮の中の食堂。食事の候補

#ご飯 #甘いもの

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=39.6900895,115.9298599&cid=15323481677183238162
https://www.google.com/maps?q=39.9420030,116.3825620&cid=5685797454909298245
https://www.google.com/maps?q=39.9077053,116.4379324&cid=17020443429213154800
https://www.google.com/maps?q=39.9024500,116.3839290&cid=8592291911251053287
https://www.google.com/maps?q=39.8965350,116.3982500&cid=10669529238367438950
https://www.google.com/maps?q=39.9174410,116.4107760&cid=9426690074451704137
https://www.google.com/maps?q=39.9509700,116.4159200&cid=15587044883945736662
https://www.google.com/maps?q=39.9166430,116.3972020&cid=9883473833281785940

