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浅虫温泉に泊まって 青森・津軽・八戸

日程

1日目

09:08
〜10:08

青森県立美術館
青森県立美術館

9:00 に新青森駅を出て、車で約8分

写真: 663highland / CC BY 2.5

10:09
〜11:09

三内丸山遺跡
三内丸山遺跡

車で約1分

写真: 663highland / CC BY 2.5

11:24
〜11:54

A-FACTORY
A-FACTORY

車で約15分

11:55
〜12:55

ねぶたの家 ワ・ラッセ
ねぶたの家 ワ・ラッセ

歩いて約1分。囃子の演奏は 11:10・13:10・15:10・17:10

13:00 昼食はのっけ丼（ワ・ラッセから車で約5分）。お

店はこのあたりで

14:05
〜15:35

裂織を体験する
南部裂織 machicotoba（アスパム）

車で約5分。アスパム2階

16:05 浅虫温泉に泊まる
浅虫温泉

車で約30分

写真: 振 / CC BY-SA 3.0

2日目

10:00
〜11:00

立佞武多の館
立佞武多の館

9:00 に宿を出て、車で約60分

写真: 掬茶 / CC BY-SA 3.0

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:140913_Aomori_Museum_of_Art_Japan02bs3.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:140913_Sannai-Maruyama_site_Aomori_Japan01bs6bs6.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Asamushi_Onsen_-Yanagi_no_yu.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tachineputa_Hall.jpg
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11:25
〜12:25

鶴の舞橋
鶴の舞橋

車で約25分

12:38
〜13:08

道の駅つるた
道の駅つるた 鶴の里あるじゃ

車で約13分。びっくりパン

13:38
〜14:38

太宰治記念館「斜陽館」
太宰治記念館「斜陽館」

車で約30分

14:58
〜15:58

高山稲荷神社
高山稲荷神社

車で約20分

写真: D-Chillz / CC BY-SA 4.0

16:33
〜17:33

津軽金山焼
津軽金山焼

車で約35分

18:23 浅虫温泉に泊まる
浅虫温泉

車で約50分

写真: 振 / CC BY-SA 3.0

3日目

09:40
〜10:07

新青森駅から新幹線で八戸へ
新青森駅

9:00 に宿を出て、車で約40分。新幹線で約27分

写真: MaedaAkihiko / CC

 BY-SA 4.0

10:22
〜11:22

八食センター
八食センター

車で約15分

写真: Wakkubox / CC BY-SA

 3.0

11:32
〜13:02

八幡馬の絵付け体験
八幡馬の絵付け体験（八戸市根城）

車で約10分。絵付けは30分か90分、烏帽子作りは60分

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Takayama_Inari_Shrine.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Asamushi_Onsen_-Yanagi_no_yu.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JRE_Shin-Aomori-STA_East.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:HassyokuCenter_Ichiba-North.jpg


tramemo

13:12
〜14:12

八戸前沖さばの駅
八戸前沖さばの駅

車で約10分。営業は 17:00 から（下の「決めたこと」）

14:22
〜15:22

八戸ポータルミュージアム はっち
八戸ポータルミュージアム はっち

車で約10分

15:24
〜16:24

八戸ブックセンター
八戸ブックセンター

歩いて約2分

写真: はちくま / CC BY-SA

 4.0

16:39
〜17:09

ユートリー
ユートリー

車で約15分

17:10 八戸駅から新幹線で帰る
八戸駅

ユートリーのとなり。ここで終わり

写真: Angaurits / CC BY-SA

 3.0

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hachinohe_book_center.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hachinohe_station_20111029.jpg
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ノート

出典
このしおりは、東北観光推進機構のモデルコース「津軽も南部も！【青森の違い】を楽しむ２泊３日プラン【

Base!TOHOKU 浅虫温泉】」をもとにしています。

https://www.tohokukanko.jp/itineraries/detail_91.html

・ 出典には時刻がありません。時刻は、移動の時間と滞在の目安から決めたものです

・ 八戸前沖さばの駅の営業は 17:00 からです。夕食にするなら順番を入れかえてください

・ 新幹線の便は、出かける前に確かめてください

・ お店や施設の営業時間は、出かける前に確かめてください
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行きたいところ

新青森駅
ここから車で回る

3日目 09:40

Google マップで開く 写真: MaedaAkihiko / CC

 BY-SA 4.0

青森県立美術館
真っ白な建物。奈良美智の「あおもり犬」がいる

#博物館

1日目 09:08

Google マップで開く

写真: 663highland / CC BY 2.5

三内丸山遺跡
縄文の大きな集落跡。大きな掘立柱の建物が復元されている

#史跡 #世界遺産

1日目 10:09

Google マップで開く

写真: 663highland / CC BY 2.5

A-FACTORY
青森駅前。りんごのシードルを造る工房と市場

#買い物

1日目 11:24

Google マップで開く

ねぶたの家 ワ・ラッセ
本物の大型ねぶたが並ぶ。囃子の演奏は 11:10・13:10・15:10・17:10

#博物館 #体験

1日目 11:55

Google マップで開く

南部裂織 machicotoba（アスパム）
アスパム2階で、布を裂いて織る裂織を体験

#体験

1日目 14:05

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=40.8281932,140.6934715&cid=10977997618332168854
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JRE_Shin-Aomori-STA_East.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.8074165,140.7008597&cid=15031888563163862848
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:140913_Aomori_Museum_of_Art_Japan02bs3.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.8105931,140.6967257&cid=8269265531925629705
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:140913_Sannai-Maruyama_site_Aomori_Japan01bs6bs6.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.8299965,140.7349272&cid=1416389673482272746
https://www.google.com/maps?q=40.8294950,140.7356284&cid=14282572961377107010
https://www.google.com/maps?q=40.8298945,140.7409430&cid=1189157349175838694
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浅虫温泉
陸奥湾に面した温泉。2泊する。宿の名前は出典に無い

#温泉 #宿

1日目 16:05 ほか1

Google マップで開く

写真: 振 / CC BY-SA 3.0

立佞武多の館
高さ23mの立佞武多が館の中にそびえる

#博物館

2日目 10:00

Google マップで開く

写真: 掬茶 / CC BY-SA 3.0

鶴の舞橋
岩木山を映す湖にかかる、木の三連のアーチ橋。日没後は 21:00 まで灯る

#景色

2日目 11:25

Google マップで開く

道の駅つるた 鶴の里あるじゃ
大きな「びっくりパン」が並ぶ道の駅

#買い物 #甘いもの

2日目 12:38

Google マップで開く

太宰治記念館「斜陽館」
太宰治が生まれた、大地主の屋敷

#博物館 #史跡

2日目 13:38

Google マップで開く

高山稲荷神社
朱の鳥居が波打つように続く

#寺社

2日目 14:58

Google マップで開く

写真: D-Chillz / CC BY-SA 4.0

津軽金山焼
釉薬を使わない焼き締めの窯。レストラン「山の風」で薪窯ピザ

#買い物 #体験

2日目 16:33

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=40.8904530,140.8629460&cid=15620716721023742430
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Asamushi_Onsen_-Yanagi_no_yu.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.8109502,140.4433350&cid=13221837856777875412
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tachineputa_Hall.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.7520560,140.3772146&cid=17720030874350600126
https://www.google.com/maps?q=40.7368285,140.4429206&cid=7173353884632801017
https://www.google.com/maps?q=40.9026372,140.4553767&cid=17697191466181546175
https://www.google.com/maps?q=40.9373361,140.3129821&cid=3036022328866709877
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Takayama_Inari_Shrine.JPG
https://www.google.com/maps?q=40.8123316,140.5082431&cid=6232122033644833289
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八戸駅
新幹線の駅

3日目 17:10

Google マップで開く 写真: Angaurits / CC BY-SA

 3.0

八食センター
大きな市場。買った魚介を七厘村の炭火で焼く

#ご飯 #買い物

3日目 10:22

Google マップで開く

写真: Wakkubox / CC BY-SA

 3.0

八幡馬の絵付け体験（八戸市根城）
八幡馬の絵付けか、えんぶりの烏帽子作り

#体験

3日目 11:32

Google マップで開く

八戸前沖さばの駅
八戸前沖のサバ料理の店。営業は 17:00 から

#ご飯 #夜

3日目 13:12

Google マップで開く

八戸ポータルミュージアム はっち
八戸の観光の拠点

#博物館

3日目 14:22

Google マップで開く

八戸ブックセンター
市が営む、めずらしい本屋

#買い物

3日目 15:24

Google マップで開く

写真: はちくま / CC BY-SA

 4.0

ユートリー
八戸駅のとなり。土産がそろう

#買い物

3日目 16:39

Google マップで開く

https://www.google.com/maps?q=40.5092744,141.4311735&cid=3121194586547137938
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hachinohe_station_20111029.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.5264414,141.4529163&cid=5671425151533303189
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:HassyokuCenter_Ichiba-North.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.5238160,141.4853387&cid=14390818816619437086
https://www.google.com/maps?q=40.5091421,141.4912466&cid=10578905064358590171
https://www.google.com/maps?q=40.5099972,141.4907220&cid=14341277581489420312
https://www.google.com/maps?q=40.5092149,141.4915592&cid=10805187292951077242
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hachinohe_book_center.jpg
https://www.google.com/maps?q=40.5081449,141.4312628&cid=3135732525863023384

